
广东江门中医药职业学院

2023 年“退役军人现代学徒制”试点招生考核测试

现代家政服务与管理专业职业技能考试大纲

一、考核内容

（一）专业知识和技能

第一模块 家居清洁

1.清洁用品使用

2.居室清洁

第二模块 衣物整理

1.衣物洗涤

2.衣物熨烫

3.衣物折叠

第三模块 家居美化

1.居室收纳

2.家居插花

第四模块 家庭餐制作

1.中餐制作

2.西餐制作

第五模块 茶艺基础知识

1.茶的基础知识

2.茶的冲泡

3.茶与健康



（二）考点分布
考试点 试题量

第一模块 家居清洁

1.清洁用品使用
3

2.居室清洁
3

第二模块 衣物整理

1.衣物洗涤
3

2.衣物熨烫
3

3.衣物折叠
3

第三模块 家居美化

1.居室收纳
4

2.家居插花
4

第四模块 家庭餐制作

1.中餐制作
5

2.西餐制作
5

第五模块 茶艺基础知识

1.茶的基础知识
6

2.茶的冲泡
6

3.茶与健康
5

二、参考书目及题型示例

1.参考书目：《家政与生活技艺》主编：凌彦 苏州大学



出版社

2.题型示例

单项选择题（以下每题有 A.B.C.D 四个备选答案，请从中

选择一个最佳答案，每小题 2 分）

示例：

90℃左右水温比较适宜冲泡( )茶叶。

A.红茶 B.龙井茶 C.乌龙茶 D.普洱茶

三、考核方式及考试时间

（一）考核方式

线上闭卷考核；单选题，每题 2 分，共 50 题，满分为

100 分。

（二）考试时间

2023 年 5 月 20 日上午 9:20-11:00，共 100 分钟。


